
 

 

 

 

„STARKE ELTERN – STARKE KINDER“®  

Erziehung ist nicht immer leicht… 

Abendkurs für Eltern von Kita- und Grundschulkindern 

Grenzen setzen, Freiheiten gewähren, fördern und fordern, reden und handeln – nicht immer 

wissen Eltern, was sie tun sollen. Und das ist ganz normal und gehört zum Erziehungsalltag 

dazu. Der Kurs gibt Einblicke, fördert den Austausch und verhilft hoffentlich zu guten 

Erfahrungen, wie Erziehung positiv gelingen kann. 

 

Beginn:           Montag, 27.01.2025, 19.00 – 21.15 Uhr 

Weitere Termine: Di., 04.02.; Mi., 12.02.; Mo., 17.02.; Di., 25.02.; Mi., 12.03.; Mo., 24.03.;  

    Mo., 07.04.; Mo., 05.05.; Mi.,21.05. 

Ort:            Pfarrzentrum St. Mariä Himmelfahrt,  

                  Maria-Himmelfahrts-Str. 8, 51067 Köln-Holweide, Raum 2/3 

Kosten:           60 € (6 € pro Abend) 

Referentin:         Irene Eggert, Diplom-Sozialpädagogin & Erzieherin 

Anmeldung:       bis zum 13.01.2025 per Email an: 

            kathfamilienzentrum@dellbrueck-holweide.de 

Sie erhalten nach Ihrer Anmeldung die Kontoverbindung für den Teilnehmerbeitrag. 

 

Weitere Infos über genaue Inhalte des Kurses finden Sie unter: 

www.starkeeltern-starkekinder.de 

 

Angebot des Netzwerks Katholisches Familienzentrum Köln Dellbrück/Holweide,  
Leitung: Candida Nunziante-Sebastian, Schnellweider Str. 4, 51067 Köln 

Koordinatorin: Karin Greif, Telefon 0162 4511238 (donnerstags), 
www.katholisches-familienzentrum-dellbrueck-holweide.de 

 
in Zusammenarbeit mit 
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